יומן המסע פולין  של שלי  סבן                             2005
ראשית, אפתח במס' מילים על המסע.

כמה שהכינו אותנו נפשית למסע, לקשיים שיהיו בדרך ולכל המשקעים הרגשיים שעלולים להיווצר לנו, עברנו את המסע הזה עם המון חוויות, לא כולן יפות, ועל הצד הטוב ביותר.

המסע היה קשה, אבל כל אחד יכול לעבור את המסע הזה ואני ממליצה עליו בחום לכול מי שעוד לא עבר אותו.

המסע היה מדהים וביליתי נשכח. תכניו, נופיו וחבריו היוו את התמונה השלמה, את המסע לפולין 2005 של בית ספר טשרניחובסקי.

במסע היו רגעים נחמדים ורגעים לא קלים מבחינה נפשית וגם פיזית.

כולם תמכו אחד בשני ונוצרה הרמוניית מסע שכזו וכולנו התגבשנו מאוד בתור משלחת.

אנשים עזרו המון לחברים שלהם וזה חלק מהדברים שעזרו לנו מאוד מבחינה נפשית.

כפי שניתן לראות אין מילים בפי לתאר מה המסע הזה עשה לי ומה הרגשות שנוצרו לי בעקבותיו כי לרגשות שכאלה אין מילים שיכולות לתארן.

כדי לעזור לכם להיכנס להוויה, היומן הזה יהווה יומן  אישי, של כל אחד ואחת מחברי המסע ומה שעבר עליהם בכל יום.

לפני שאתחיל, ארצה למנות מס' תודות לאנשים שבלעדיהם המסע לא היה יכול להצליח כל כך:

תודה גדולה מאוד לראש המשלחת שלנו, וגם הרכזת שלנו, ציפי כץ, שנתנה מעצמה המון והשקיעה מאמצים גדולים כדי שהמסע יהיה מאורגן כראוי.תודה רבה לעירית, המדריכה שהתלוותה אלינו לקבוצה A שעשתה עבודתה נאמנה והדריכה בצורה נהדרת.תודה ענקית ללוצי, שהתלוותה למסע בתוך מדריכה לקבוצה B וריגשה אותנו עם סיפורה עד דמעות ושמלבד היותה מדריכה הייתה לנו לאם ולאוזן קשבת במשך כל המסע.ותודה למורות המלוות: רחל ספיר, אושרי, ובת שבע שהיו מדהימות והנעימו את זמננו ותמכו בנו ברגעים לא קלים וגם אנחנו בהם- אוהבים אתכן!

המסע הזה שינה בנו בצורה עמוקה את רגשות הפטריוטיות.

זו אולי הפעם הראשונה שמצטמררים ובוכים משירת התקווה ושכל כך גאים בדיגלנו ושכל כך מעריכים כל גרגר חול מאדמת המולדת שדורכים עליו ושפתאום ישראל שלפני כן הצטיירה כמקום שבו נמצא ביתנו הופכת למולדתנו שבה אנו גאים ועליה אנו כמהים לשמור מכל משמר.מלבד רגש הפטריוטיות, עלה גם רגש ההומניות. קשה למוח האנושי להבין כיצד יכול אדם להתנהג לאדם אחר בכזו שינאה, בכזו ברבריות ואל אף כמה כמה כאשר אין כל סיבה לפורענויות הללו של הצורר הנאצי ובכלל שום סיבה לשינאה הגדולה שחלה בין הגרמנים ליהודים.

כלקח מצוואתם של הנספים , אנו שומרים על הבטחה. הבטחה שבעתיד נעשה ככל יכולתנו כדי ,שבדורנו ובדורות הבאים לא יקרה שוב מקרה נורא ומזעזע שכזה, רצח עם המוני שכזה, ואת זאת, נשבענו ונקיים! "אין לי ארץ אחרת גם אם אדמתי בוערת....."

יום ג'-22/3/05 היום הראשון של המסע.

היום התחיל במפגש מרגש בערב של היום הקודם, שבו כולם הגיעו לבית הספר ומסרו את המזוודות לבידוק ביטחוני וקיבלו כרטיס עלייה למטוס.

התכנסנו באולם תקשורות, שמענו דברים מפי המנהלת ומפי ראש המשלחת וכולנו חזרנו הביתה לאירגונים אחרונים מלאי התרגשות.

הפעם השניה שכולם נפגשו הייתה ב-4:00 בבוקר בבית הספר כדי לנסוע לכיוון שדה התעופה. כולם נפרדו יפה מההורים ויצאנו לדרך.

בהדרך לנתב"ג הייתה מלווה בהתרגשות לא נורמלית ואצל חלק מהאנשים היא פשוט באה לידי ביטוי בשינה עמוקה.....באוטובוסים חולקו יומני מסע שהוכנו מראש וכללו מעט חומר רקע על האתרים בהם נבקר ומילון עיברי פולני לכל המאותגרים.

בנתב"ג קיבלנו שירונים, עברנו ביקורת דרכונים וכל אחד הלך לסידורים שלו בדיוטי-פרי. העלייה למטוס הייתה בשעה 6:00 שבה נשמעה הקריאה האחרונה להגיע לגייט 7 ולעלות למטוס.במטוס בכלל הייתה התרגשות לא נורמלית.

אנשים החליפו מקומות בפזיזות כדי לשבת ליד חברים, ראינו את הזריחה בטיסה וכולם צילמו בהתלהבות את שטיח העננים שנפרש תחתינו. במהלך הטיסה שודר הסרט "אני רובוט" והנעים את זמננו.נחתנו בקטוביץ בסביבות השעה 10:30 בבוקר.

כולנו היינו לבושים בגופיות תרמיות ובציוד מאוד חם והגענו לפולין בטמפ' של 2 מעלות צלסיוס וכולם קצת התאכזבו כי הכינו אותנו לקור כלבים!!

אחרי שכול אחד לקח את המזוודה שלו והכל הועמס על האוטובוסים, חולקנו לשני אוטובוסים כמו שתוכנן מראש- אוטובוס A שכלל כיתות יא'1-2 וניספחים, עם המדריכה עירית והמורות המלוות רחל וציפי  ואוטובוס B שכלל את כיתות יא'3-9 עם המדריכה לוצי והמורות אושרי ובת-שבע.התחלנו את הבוקר עייפים אך מרוצים מהעובדה שזהו, אנחנו כבר בפולין והמסע התחיל. זה היה חלומי ממש. 

משדה התעופה נסענו ישירות לקרקוב ושם  ביקרנו ברובע היהודי קז'ימיש.

ברובע היהודי ביקרנו בבית כנסת שלא פעיל כיום ומהווה מוזיאון שעל קירותיו כתובים חלק מהתפילות שנוהגים לשאת מידי יום או במקרים מיוחדים.

בהמשך הרובע נתקלנו שוב בבתי כנסת נוספים שהם כיום על תקן מוזיאונים.

בתי הכנסת מטופלים כיום ע"י אנשים שמנהלים את הביקורים בהם, חלקם יהודים בודדים שנותרו.מייד לאחר שסיימנו את הסיור ברובע היהודי, חזרנו לאוטובוסים, קיבלנו "הקפצה" ועצרנו ליד מקום עם שירותים (הביקוש לשושו היה גדול) וחילקו לנו ארוחת צהריים.

אני לא ארחיב על ארוחת הצהריים רק אומר שזה קצת דיכא את התיאבון. 

קיבלנו שקית קרטון, שבתוכה היו שתי קופסאות פלסטיק משולשות שבכל אחת מהן שתי סנדוויצים משולשים. באחת- עם גבינה צהובה ובשניה-טונה. עם זה גם היה תפוח, וופל ומשקה קל תפוזים או תפוחים.על זה נאמר הביטוי "ענין טעם". 

אחרי הפסקת האוכל והשושו הלכנו לרובע הגטו-פודגוז'ה.

מה שנותר ממנו הוא רק החומה החיצונית שהיא ניראת יפה למראית עין וזאת כמובן כדיי לטשטש את כל הזוועות שהתחוללו בפנים. מה שהכי זעזע באותו הרגע היה שאנשים גרים בבית שמאחור, בכזו התעלמות ממה שהחומה הזו מסמלת ובשיא הנוחות. בסופו של דבר גם אנחנו התעלמנו כי מה כבר אפשר לצפות מאנשים שהעבר של העם שלנו לא כל כך מעניין אותם?!משם היתה לנו נסיעה של שעה עד למחנה עבודה פלאשוב.
כשהגענו לפלאשוב, צעדנו לכיוון האנדרטה שהוקמה שם לזכר היהודים שמתו שם מעבדות ומרעב וגם שנרצחו. שם, עשינו טקס. הטקס כלל קריאת יזכור, קריאת מס' קטעים שדנו במצבם הנחות והקשה של היהודים במחנה עבודה פלאשוב, שיר בביצוען של אורית לוין ועדי ארי ובליווי הגיטרה של אליאור. היה מרשים ומאוד מרגש. מייד אח"כ המשכנו מס' מטרים לכיוון האנדרטה הגדולה שהוקמה בשביל כל ניספי פלאשוב שלא היו רק יהודים, ביניהם נמנו גם תושבים פולנים שנלקחו לעבודה במחנה. 

מיד אחרי פלאשוב הייתה לנו שעה וחצי נסיעה וחלקנו פשט ניצל אותה להשלמת שעות שינה. אל תשכחו שזה היום הראשון ועבר עלינו לילה לבן. אחרי ליל ללא שינה לא היה קל לעבור את היום.   בתום הנסיעה הגענו למכרות המלח. עומק המכרות הוא כ-40 מטר  בערך מתחת לאדמה. ירדנו את כל ה-40 מטר הללו במדרגות ובהדרגה. פעם נעצרנו ב-30 מטר, אח"כ ב-35 ובסוף ב-40 כאשר בכל עצירה אנחנו עוברים בתור המכרה ורואים פסלים עשויים מלח ותיקרה מכוסה בגושי מלח. הביקור היה דיי מתיש כי הוא ערך בין שעתיים וחצי לשלוש שעות. הוצמדו אלינו מדריכים של האתר שדיברו עימנו באנגלית והתחלקנו ל-5 קבוצות.

בגובה 35 מטר היה דוכן שמכר כל מיני אביזרים ממלח, בעיקר מנורות ופיסלונים.

מה שרובנו הגדול רכש היתה שרשרת של מגן דויד עשוי מלח (שעלתה $3).

לפני היציאה מהמיכרות נכנסנו לאולם ענק שעשוי כולו מלח, כולל הנברשות שהקריסטלים ששובצו עליהן היו עשויים ממלח והתבליטים על הקירות גם הם היו ממלח. בקיצור, מרהיב ביופיו.

מכיוון שהיינו מאוד עייפים והבהרנו את זה למדריכים הם הזכירו כבר בתחילת הביקור שעולים חזרה במעלית וזה ממש העלה לנו את המצב רוח!

מה שלא הזכירו היא העובדה שהמעלית מהירה כמו אוטוסטרדה ובנוסף מכילה שני תאים- עליון ותחתון.מה שאני זוכרת מהעלייה זה חושך טוטלי, לא ראינו כלום, הייתה רוח חזקה בגלל המהירות של העלייה וצעקות וצחוקים מרוב פחד ושעשוע.זה דווקא היה הקטע הכי מבדר מכל האתר הזה.  בשעה טובה יצאנו מהמכרות, ישר מתחת לאדמה, החוצה לקור.

הלכנו 50 מטר לכיוון מסעדה כדי לאכול ארוחת ערב.במסעדה עשו לנו הפתעה ואירגנו לנו ערב פולקלור פולני. הגיעה להקה של פולנים ששני גברים ושתי נשים רקדו והשאר ניגנו להם והם רקדו לפי הקצב והמנגינה. בתחילה רק הם רקדו ואנחנו התרשמנו לטובה ואח"כ הם לקחו חבר'ה מהקהל, משלנו, והחלו לרקוד עימם. זה היה קטע מבדר מאוד:

אחרי שחוממה האווירה, כולנו קמנו ויצרנו מעגל והתחלנו לרקוד קצת הורה וקצת הבה נגילה, הלכנו לאוטובוסים וסוף סוף, נסענו לכיוון המלון.

הגענו למלון, הקב"ט גלי (החתיך אם יורשה לי) הורה לנו שכל אחד ייקח מזוודה לא משנה אם היא שלו או לא כדי לחסוך זמן. כמובן שכך עשינו ויאמר לזכות הגברים שבחבורה שהם עזרו המון. הבולטים שבהם: רומן ופריאל- ישר כוח!

בפנים הכל רץ כמו שצריך בחלוקה לחדרים, הודות לרשימות החדרים המסודרות (תודה מיוחדת לשלי סבן על סידור החדרים לאורך כל המסע).

לפני כן קיבלנו תדרוך מפורט: השכמה ב-7:00 ארוחת בוקר ב-7:30 ושעת יציאה משוערת 8:00 בבוקר5. נכנסנו לחדרים חלקנו ישבו במסדרון, דיברו וצחקו על היום שעבר ועם אנשים חדשים מבתי ספר אחרים שפגשנו במסדרונות וחלקנו הגדול-פשוט ישנו!!!! כמובן שבאותו הערב ההתרגשות עוד הייתה בשיאה וכולנו דיברנו עם ההורים וסיפרנו על יומנו הראשון במסע בפולין.

יום ד' 23.3.05 היום השני למסע.

כולנו השכמנו קום שכאן אני חייבת לציין שההשכמה בוצעה ע"י הטלפון במלון וע"י פריאל, שגיא, אליאור וערן (בתורנות) מידי בוקר- חבר'ה המון תודה!

כולם היו מאורגנים למטה עם המזוודות לפי קבוצות של A ושל B והעמסנו הכל על האוטובוסים. יצאנו לדרך ב-8:30 לכיוון העיירה קילצה.כעבור שעתיים וחצי הגענו לקילצה לבית העלמין היהודי.

בבית העלמין היהודי ראינו אנדרטה עשויה מצבות. עשו אנדרטה ממצבות בגלל שבזמן המלחמה, הנאצים יימח שמם וזכרם חיללו את בית הקברות, לקחו את המצבות ואיתן ריצפו כבישים. עלו על כך בשלב מסוים אחרי המלחמה, הוציאו את המצבות מהכביש ובגלל מצבן וחוסר היכולת להתאים מצבה למקום שבו נטמן אותו אדם, עשו מן המצבות אנדרטה.

המשכנו לסייר בבית העלמין ונעצרנו ליד אנדרטה סימלית שהקימו לזכר היהודים שנרצחו בפוגרום שהתחולל בקילצה . האנדרטה הבאה שראינו היא אנדרטה לזכר 45 ילדים שנלקחו ביום בהיר אחד מידי הוריהם, ונורו אחד אחרי השני לתוך בור שהפך לקיברם המשותף, קבר אחים. יהי זיכרם ברוך.

יותר מאוחר החליטו הורי אותם הילדים האומללים להקים אנדרטה עם שמותיהם של הילדים כי לכל איש יש שם, גם לילדים. ליד האנדרטה הזו הושמע לנו השיר "בואי אמא" ואני  חושבת שהשיר הזה כבר לא כל כך קל לשמיעה לכל אחד מאיתנו מאז.

יצאנו מבית העלמין בוכים וברגשות מעורבים. ברגעים כאלה שאנחנו בלי המשפחות שלנו, בלי אמא ואבא, כל אחד חושב על האמא שלו כשהושמע השיר וזה שבר מעט את רוחנו באותו היום.מה שכן, אנשים מאוד התגבשו במשלחת ואין אדם שלא בכה  בלי תמיכה של חבר. כולם בכו אחד על הכתף של השני ובעצם אנחנו, נשארנו חזקים בכך שתמכנו אחד בשני.

בתום הסיור בבית העלמין ציפתה לנו נסיעה בת שעתיים וחצי עד לראדום כאשר בדרך חולקה לנו ארוחת הצהריים הרגילה: שני קופסאות עם כריכים והפעם היה גבינה צהובה וביצה קשה. הגיוון רק הולך ומתרחב...

הגענו לראדום ושם נסענו ישר לבית העלמין הנוצרי בראדום שם פגשנו כמה תלמידים מבית הספר הפולני שעליו תוכנן שנגיע יותר מאוחר, ואת המורה לאנגלית והמורה להיסטוריה שלהם.

המורה להיסטוריה הפולני הרצה לנו מעט על בית הספר ואח"כ, דיבר איתנו על האנדרטה שהוצבה בבית העלמין אשר לשמה באנו. האנדרטה היא לזכר יהודי ראדום, קיילצה, אוסטרוביץ והסביבה שנרצחו ע"י הנאצים יימח שמם וזכרם.

אח"כ נסענו לבית העלמין היהודי בראדום שם נותרו שורה קצרה של מצבות וחלק מהמצבות היו תלויות על קיר כי אותו סיפור כמו שסיפרתי קודם, הנאצים חיללו את בית הקברות כאשר לקחו חלק מן המצבות ואיתן ריצפו כבישים בכל רחבי הארץ.

לאחר מכן נסענו לעיר לעוד אנדרטה אחת לזכר היהודים גם עליה הסביר המורה. כמובן שאת כל הפגש הזה בין כל בתי העלמין והאנדרטאות תיעדו מצלמות לטלויזיה ולעיתונות הכתובה: משם נסענו  לבית הספר בראדום כדי לפגוש את הנוער הפולני שאיתו חלק מאיתנו התכתבו באימייל.בבית הספר ציפו לנו והכינו לכבודנו הופעה.

בהופעה הם דיברו באנגלית, שרו רקדו וסיפרו מעט על ההיסטוריה שמאוחרי בית ספרם במשך 100 השנים האחרונות.בתום ההופעה, גם נציגת וראש המשלחת שלנו, ציפי, נשאה מס' מילים והעניקה שי צנוע למנהלת בית הספר.

אחרי הטקס, קיבלנו שעה וחצי בערך לדבר איתם, ולהכיר אותם. הם היו ממש מקסימים! דיברנו, צחקנו, הצטלמנו והחלפנו חוויות ובעיקר-  אימיילים!

יורשה לי לציין שהפולנים הרבה יותר יפים מהפולניות אז הבנות עשו חיים!

בסוף, דיי לא רצינו ללכת אז הזמנו אותם למלון שבו נשהה כדי לחגוג את מסיבת פורים איתנו והם אכן הגיעו בסוף.לימדנו אותם על מנהגי החג כבר בבית ספרם כשהראינו להם את הרעשנים ונתנו להם כובעי ליצן, מסכות ועוד כל מיני אביזרים.לימדנו אותם שירים והסברנו להם על המנהג של החג שהוא להחליף משלוחי מנות.בשעה 12:00 בלילה פינו אותנו משם בטענה ש:"גלי צריך שעות שינה".כולם הלכו לישון ואת הממתקים שנשארו שמרנו בשקית כדי לתת לילדי יאנוש קורצ'ק.

יום ה' 24.3.05 היום השלישי למסע
לקראת היום הזה הייתה התרגשות גדולה, היא אומנם הייתה סמויה אך היא הייתה שם.

כולם חששו והתרגשו לקראת מיידנק- מה נראה שם? האם נוכל לעמוד במראות? איך נרגיש?

השאלות הללו עלו בראשי כולם לקראת ההגעה למיידנק .
הנסיעה למיידנק הייתה קצרה, 30 דק' בערך שבתומן הגענו למחנה:

המחנה נראה בדיוק כמו שדמיינו אותו, אולי אפילו יותר גדול ממה שדמיינו.

שטח עצום, ריק, שלאורכו מוצבות עמדות שמירה ועושה רושם שיש לו התחלה אך הסוף לא נראה באופק.

ירדנו מהאוטובוסים. כל אחד קיבל דיגלון ומונו שישה נושאי דגלים, דגלים גדולים, שאיתם הלכנו לאורך כל הביקור במחנה ויורשה לי לציין- בגאווה רבה.

בכניסה למחנה, עברנו דרך מדרגות שהובילו אותנו טיפה יותר נמוך מהאנדרטה ונתנו לנו הרגשה של שפל, לנו מבחינה פיזי וליהודים שהיו שם, מבחינה נפשית ולאחר מכן עלינו בעוד גרם מדרגות שנתן תחושה של עלייה.

האנדרטה גדולה וגבוהה ונותנת תחושה מאיימת שכזו.

ליד האנדרטה הגדולה ניצבת אנדרטה קטנה שהיא לזכר אסירים פולנים שהיו במחנה הזה.  מהמיקום שבו הוצבה האנדרטה, אפשר היה לראות את כל המחנה.

ירדנו במדרגות, וזהו, הסיור במיידנק החל, והלב הלם אחרי כל צעד שעשינו לקראת שער הכניסה למחנה.

נעצרנו סמוך לבניין שבו לן מפקד המחנה. היה ל בית מגורים שאליו היה צמוד קזינו כדי להנעים אז זמן חבריו לכשהגיעו לבקרו.מאחורי הבניין, היו בורות שריפה ששם שרפו חלק מן הגופות.

 אחר כך החלה צעידה שערכה כרבע שעה כשבתומה הגענו לכניסה למחנה.

סמוך לשער הכניסה ישנה עמדת שומר שגובהה כ-2.5 מטרים בערך וממנה ניתן להשקיף על המחנה. כמובן שפרושות עמדות שמירה לאורך כל המחנה. עובדה זו רק מחזקת את האימרה שמהמחנה לא ניתן היה לברוח. 

החל מהנקודה זו, נכנסנו אל תוך המחנה שם ראינו לראשונה את צריפי המלאכה, תאי הגזים והקרמטוריום.המקום הראשון שבו ביקרנו היו תאי הגזים. היה זה מחזה מפחיד, בלתי יתואר ממש, אף אחד לא האמין למראה עיניו. מידי פעם ניתן היה לראות אנשים נוגעים בדפנות הצריף מתוך חוסר אמונה, חוסר הבנה שזה באמת קיים, זה באמת היה.

חלקנו נשברו בקטע הזה, בכו והתמוטטו כי המראות היו קשים מנשוא.

תאי הגזים נראים כמו מקלחות. ליהודים שהוכנסו לשם נאמר שהם הולכים ל"טיהור הגוף", להתקלח, וכאשר אותם יהודים נכנסו, ערומים זה לצד זה, והביטו מעליהם לא היה להם שום ספק שהם אכן מתקלחים.כולם חיכו לזרם המים החמים והטובים שעימם היו רגילים להתרחץ, ובמקום המים הזרימו גז. אנשים צרחו וצעקו, שרטו את הקירות, ניסו להימלט אך כל הניסיונות עלו בתוהו. זה היה-הסוף. כעבור 15 דק' הוצאו גוויות היהודים והועברו לבעירה-לקרמטוריום. מתאי הגזים, אי אפשר היה לברוח.

בהמשך דרכנו, ראינו את החורים שדרכם הוזרם הגז ציקלון B. ניתן לראות את העיוות של התקרה ואת הצבעים וזה ממחיש את קטלניות הגז.

גם ראינו את הפחיות שבהן אוכסן הגז שצורתו היא גבישית והוא הופך לגז כאשר הוא בא במגע עם האוויר. כשיצאנו מתאי הגזים, החלה צעידה לכיוון צריפי המלאכה שעל חלקם פסחנו כי הם היו סגורים ולחלקם נכנסנו. בתוך הצריפים הוצגו מוצגים שדנו במהלכי המלחמה, מס' הקורבנות מקרב היהודים ומקרב הלא יהודים, שיער אדם, נעליים וכד'.

באחד הצריפים שאליהם נכנסנו, נגלה לעינינו מחזה מזעזע.

שלושה כלובים של נעליים ניצבו מולנו, שאורכם היה באורך כל הצריף בערך, וזה היה מזעזע והמחיש חלק קטן מכמות האנשים שהיו ואינם.אחרי שעברנו דרך כל הצריפים, החלה הצעדה ב"דרך השחורה".

ה"דרך השחורה" היא הדרך האחרונה של היהודים, אחרי שהומתו בתאי הגזים, דרכם האחרונה הייתה הדרך לקרמטוריום,למשרפות.הגענו לקרמטוריום, ובפנים ריח הבשר החרוך עוד טרי כאילו ששרפו שם גופות יום לפני. המחזה היה קשה מנשוא.

בתוך הקרמטוריום ראינו את התנורים שאליהם הוכנסו היהודים ע"י אלונקות ברזל ושם נשרפו. זה היה הסוף.

כאשר יצאנו, היו כאלה בינינו שהתמוטטו מהמחזה ולא חדלו מלבכות. הגיבוש שנוצר בינינו גרם לכולם לבוא ולתת אחד לשני כתף.

אחר כך , עלינו במעלה המדרגות להר העפר. במבנה הזה ישנו 7 טון של עפר אדם! הדבר הזה הוא בילתי נתפס גם כשרואים אותו. כולנו עמדנו, דוממים והמומים מהמחזה, מהעפר שנראה כמו חול ים והראש לא יכול לתפוס שזה עפר של אדם, שכל ה"חול" הזה הם בעצם אנשים כמונו שהמזל לא שיחק להם.על כיפת הבטון שנמצאת מעל לעפר כתוב "גורלנו הוא אזהרה בשבילכם".

כולנו התיישבנו על המדרגות ובמורדן, התקיים הטקס שהכנו למיידנק.

עזבנו את מיידנק ועל האוטובוסים קיבלנו את ארוחת הצהריים שלנו שיחד איתה חולקו לנו "ערכות מצב רוח". הערכות כללו דף עם מספר צבעים שכל צבע ביטא רגש אחר וזה כלל רגשות כגון "מתגעגע לאדמת המולדת, טלפון למישהו קרוב" וכד' ומסטיקים באותו הצבע. כל אחד לעס מסטיק עם הצבע שסימל מה הוא הרגיש. אני מודה לשותפים בעשייה: שלי סבן, ותמר זהבי, אורית לוין,ואנה פז.

בעוזבנו ניסינו להבין, לעכל את המראות, בלי המון הצלחה. המראות לא נקלטים, עד היום.

לעיירה קז'ימיז' דולני כבר לא הספקנו להגיע כי התעכבנו במיידנק. זה הדבר הכי מוחשי שיכול להעיד עד כמה היה לנו קשה שם ולכן הכל התקדם לאט.

התחנה הבאה היה המלון בוורשה שהנסיעה אליו ערכה כשעתיים וחצי בערך.

את הזמן הזה ניצלנו לשינה עמוקה.הגענו למלון, פרקנו את המטען,שוב, בעזרת הבנים החסונים שלנו, עלינו לחדרים והתארגנו לארוחת ערב. בתום ארוחת הערב נערכה שיחה קבוצתית של כל קבוצה עם המדריכה שלה לסיכום של היום. בתום השיחה, קיבלנו את המכתבים שההורים כתבו לנו וזו הייתה הפתעה מקסימה ומרגשת. ברגע שכל אחד קרא את כתב ידם של הוריו החלו דמעות זולגות 

ואי אפשר לתאר את התרגשות שהייתה שם.זהו, עוד יום תם ממסענו לפולין, וניתן גם לציין שזה היה יום עם שוק כי זה המחנה השמדה הראשון שנכספנו עליו מתחילת המסע.

עלינו לחדרים וישנו בצפייה ליום המחר שיפציע.

יום ו' 25.3.05

"היום יום שישי, היום יום שישי......"

הנה הגיע בוקר, יום שישי, רובנו ציפו לארוחת הערב המסורתית.

בשעה 7:45 יצאנו לכיוון אומשלגפלץ, שפירושה תחנת השילוחים.

הגענו. שתי הקבוצות נעמדו משתי צידי המבנה עם המדריכות והראו לנו תמונה של היהודים שעמדו באותה צורה משתי צידי התחנה שכל צד מסמל דבר אחר: הצד האחד מסמל-מחנה עבודה בעוד הצד השני מסמל- מוות, שילוח לטרבלינקה.סופר לנו שהמון יהודים שהצליחו להמילט או שהצליחו לשרוד עד אותו זמן מצאו את סופם באומשלגפלץ כאשר נשלחו לטרבלינקה שממנה אין חזור. התקבצנו שוב וערכנו טקס.בתום הטקס, עלינו לאוטובוסים ונסענו לטרבלינקה. עשינו את הדרך שאותה עברו היהודים ברכבת שנשלחה לטרבלינקה.  בטרבלינקה היה קר בצורה בילתי רגילה. כל אדמה והיער כוסו בשלג לבן שגרם לחלקנו להפגיש את עכוזם עם האדמה.

קיבלנו את מפת טרבלינקה, והוסבר לנו מעט על כל חלק במחנה לפי המפה ולאחר מכן צעדנו לכיוון שדה המצבות שמלווה אותנו השיר "אפר ואבק" של יהודה פוליקר שכתב להלינה בירנבאום כאשר החליטה לחזור לטרבלינקה אחרי יותר מ-20 שנה שעברו מאז הייתה שם.  לפני שהגענו לשדה המצבות, נעמדנו מול מספר אבנים שעליהן נכתבו שמות הארצות שמהן הגיעו היהודים שנספו בטרבלינקה.

בשדה המצבות, היו אבנים קטנות ואבנים גדולות. כל אבן סימלה מעל 3500 אנשים מעיירה מסוימת שניספו בטרבלינקה. אבן גדולה סימלה עיירה ששמה נכתב על האבן והאבנים הקטנות היו ריקות והן סימלו עיירות כה קטנות שניספו כולן שאפילו לא יודעים את שמן כי לא נותר להן זכר.

מכל האבנים הללו, ישנה רק אבן אחת שעליה כתוב שם של בן אדם אחד וזו האבן על שמו של יאנוש קורצ'אק או בשמו האמיתי הנריק גולדשמיט שניספה, הוא וילדיו, בטרבלינקה.

 מהקטע הזה, אני רוצה לספר מקרה שהוא ספציפי לקבוצה B הלו היא הקבוצה של 

המדריכה לוצי. לפני שהגענו לטרבלינקה, לוצי ביקשה מכל אחד ואחד מאיתנו לכתוב מהו החלום שלו, המשאלה שלו, ואספה את כל הפתקים אליה. כשהגענו לטרבלינקה, התאספנו סביב בורות השריפה שבהם שרפו את גופות היהודים שנרצחו, ולוצי סיפרה לנו סיפור קורע לב שממנו הגיעה אל סיפורה האישי. היא סיפרה על ילדים שנקרעו מזרועות אימם, ועל נשים שלא זכו להחזיק את העולל שרק נולד להן כי ברגע שהוא נולד הוא נלקח מהן ונרצח ע"י הנאצים יימח שמם וזכרם והיא הוסיפה "צוואתי ואבי הייתה לחפש את ילדיו, אחיי, שאת זאת אני עושה עד היום, ואני עושה זאת גם היום אתכם, אבל אני לא מוצאת אותם, וגם הם ואישתו של אבי נשרפו כאן. גם להם היו חלומות, גם להם היו בקשות, אבל הכל נשרף יחד איתם" והיא שרפה את החלומות שלנו. 

המחזה הזה צימרר אותנו, כולם עמדו במעגל, ובכו, ונתנו כתף אחד לשני ובכו ביחד, וגם לוצי, האמא הרוחנית שלנו, התמוטטה לנגד עינינו. באותו הרגע אף אחד לא יכל לחשוב על משהו אחר, לא יכל לנסות לברוח מהמציאות הקשה כי הוא לא יכל לשאת אותה, כולנו התמוטטנו שם, יחד עם "אמא" שלנו, ובכינו, וכאבנו את כאבם של הנספים. טרבלינקה הייתה המחזה הקשה ביותר בשביל הקבוצה שלנו ואפשר להבין למה, עד כמה שזה אבסורדי, כי מטרבלינקה לא נותר דבר,הוא הושמד.

לוצי אמרה לנו ללכת בין האבנים, ולזכור שם של עיירה כלשהי כי צריך לזכור את מה שהיה שם. לזכור ולעולם לא לשכוח והיא הלכה להתייחד עם האבן עם שם העיירה של משפחתה.

מיד לאחר מכן, ערכנו טקס ליד האנדרטה הגדולה.

בתום הטקס, עלינו לאוטובוסים ופנינו מעדו לכיוון העיירה טיקוצ'ין.
בטיקוצ'ין הלכנו לבית כנסת, שכיום משמש כמוזיאון למבקרים, שבו היו מתפללים היהודים מהעיירה בתקופת מלחמת העולם השניה. כיום אין בעיירה יהודים כי כולם נספו להוציא 6 שהצליחו לשרוד.

בית הכנסת הוא ישן ודיי עתיק, שעל קירותיו כתובות ברכות.  בבית הכנסת ישנם בנוסף תשמישי קדושה ישנים, תפילין, חנוכיות, וכד' ובתוך חדרון ישנו דגם של העיירה. יצאנו מבית הכנסת, וצעדנו מעט לכיוון מקום שממנו העלו את היהודים על משאיות ולקחו אותם ליער הסמוך, יער לופוחובה ששם, הם מצאו את מותם. יש לציין שלא העלו את כל היהודים על משאיות אלה רק את הנשים והילדים. הגברים 

היו צריכים לצעוד את כל הדרך עד ליער, שזו דרך לא קצרה, וחלקם אף מתו בדרך.

היער היה מכוסה כולו בשלג. המדריכות ביקשו מאיתנו לצעוד אחריהן בשקט מוחלט ולנסות לחשוב מה חשבו היהודים כשצעדו בדרך הזו בדרך אל מותם. כך עשינו.צעדנו אל תוך היער במחשבת היהודים, במחשבה שאנו צועדים אל מותינו.בשלב מסויים התפצלנו וכל קבוצה נעמדה ליד בור קטן.

ביער ישנם שלוש בורות ירי-שניים קטנים ואחד גדול. וכך, בצורה שיטתית, השמידו הנאצים את כל יהודי העיירה טיקוצ'ין.  ליד הבורות שרנו את השיר "הליכה לקיסריה" והדלקנו נרות.

לאחר מכן התקבצנו ליד הבור הגדול, שמולו ניצבת אנדרטה לזכר יהודי טיקוצ'ין ושם ערכנו טקס הדלקת נרות. הוכנו מראש נרות שעליהם הודבקו שמות הנספים ביער לופוחובה ואותם הדלקנו כאשר קראנו בכל רם את שמות הנספים כי לכל איש יש שם.שרנו את הימנון "התקוה" וחזרנו לאוטובוסים. תודה רבה לשלי סבן על הכנת הנרות.

מיער לופוחבה החלה נסיעה לכיוון המלון שערכה כשלוש שעות. שאת הזמן הזה, כרגיל, ניצלנו לשינה.כשהגענו למלון, עלינו לחדרים להתקלח ולהתארגן לקראת ארוחת הערב הלו היא ארוחת השבת. לפני שכולם הגיעו לחדר האוכל, ציפתה להם הפתעה קטנה.

הכנו בארץ קופסאות קטנות ומוזהבות שבתוכן היו שתי בונבוניירות ועל הקופסא הייתה מדבקה שעליה כתוב "שבת שלום".הקופסאות חיכו על השולחנות מול כל כיסא כדי שתהיה לכולנו שבת מתוקה.

על כך תודה מיוחדת ללוצי שכבר מהארץ חשבה איך להמתיק לנו את המסע וקנתה את כל הציוד ותודה לנעמה שיינמן, אנה פז, תמר זהבי ושלי סבן על העזרה בהכנות.כמובן שעל שולחן אחר היו פמוטים ונרות שבת וחלה של שבת.

כאשר כולם הגיעו לחדר האוכל, את הקידוש של יום שישי עשה טל ברדה ובירך על החלה שחילקנו לכולם-  ועל כל תודה לאדם אוחיון.

תוך כדי האוכל וגם אחריו, שרנו שירי שבת, בשמחה רבה ניתן לומר . ערב השבת הזה היה בלתי רגיל.זהו, תם לו עוד יום מהמסע, ומחר יום חדש. כתבו לחלקינו גם מכתב מיוחד ליום שישי שריגש אותנו עד דמעות.

יום שבת, 26.3.05

התחלנו את היום בנסיעה לחומה שברחוב זלוטה, וזאת עשינו בשקט כי אנשים ישנו בשעות האלה. החומה ברח' הזה היא החומה החיצונית של גטו ורשה, היא כל מה שנותר מהגטו. זו החומה שהפרידה בין הזוועות לעולם שבחוץ.

באופן כללי, ניתן להבחין שמשהו הוא מתקופת מלחמת העולם השניה לפי הבנייה בלבנים האדומות.

משם המשכנו לכיוון בית יאנוש קורצ'אק.

בית יאנוש קורצ'אק מאוכלס ביתומים ובילדים בעלי מעמד סוציואקונומי נמוך. בהגיענו, אספנו בשביל הילדים ממתקים ודברי מתיקה. את הילדים החליטו מנהלי המקום להוריד לחדריהם כדי למנוע הפרעות. בתוך בית יאנוש קורצ'אק לוצי נתנה למספר ילדים היגדים על האיש, על יאנוש קורצ'אק, והדגימה מעט עם מס' אביזרים. מיד לאחר מכן סיירנו מעט בבית ובתמונות שהיו בו ותם סיורנו בביתו.

אחרי ביתו של יאנוש קורצ'אק נסענו לכיכר גז'יבובסקה. בכיכר זו קיימת כיום כנסייה גדולה מאוד, בית כנסת נוז'יק, התיאטרון הלאומי ורחוב צדדי,רחוב פרוז'נה.

רחוב פרוז'נה- רחוב פרוז'נה הוא רחוב צדדי, שהמבנים בו ביו חלק מהגטו. המבנים עומדים על תילם עד היום ואף מאוכלסים.

התיאטרון הלאומי- בתיאטרון זה בתקופת המלחמה הוצגו הצגות של יהודים שנודעו בכישורי הבמה שלהם. ההצגות כמובן היו ביידיש. הקהל היה מרכיב אוזניות שתירגמו את היידיש לפולנית. התיאטרון שיגשג. אנשים הגיעו בהמוניהם לצפות בהופעות מלבד הצגות היו גם מופעים של ריקוד כגון בלט. לאחת מאיתנו יש עבר בלהקת בלט בתיאטרון זה. המדריכה לוצי הייתה בילדותה חלק מן להקת הבלט שהופיעה בתיאטרון. בגיל 12 היתה מופיעה ועושה מסע הופעות במספר מקומת מלבד התיאטרון. בעדותה היא אומרת שהדבר שהיא זוכרת הכי טוב הוא שהיא רקדה בלט למקצב "אגם הברבורים".

בית כנסת נוז'יק- נוסד ע"י זלמן נוז'יק ואישתו. הוא נפתח רשמית לציבור המתפללים ב-12 במאי 1902 בל"ג בעומר. בתחילה, הנאצים השתמשו בו כמחסן לאחסון ציודם ומאוחר יותר, בשנת 1944 הוא נהרס לחלוטין באחת ההפצצות על ורשה.בין הכנסת שוקם בין השנים 1977-1983 ונפתח רשמית שוב ב-18 באפריל .1983

בית הכנסת לא מושך הרבה תשומת לב והוא בנוי בסגנון רומי. בבית הכנסת מתקיימות תפילות לציבור היהודי שנותר בוורשה בשבתות ובחגים ומספר המתפללים בו קטן עד כדי שלא מספיק למניין.

בתום הביקור בכיכר גז'בובסקה נסענו להפסקת צהריים לקניון קליף (בתרגום קניון רמת אביב). אנשים שעטו לעבר הקניון  ודיי הופתעו שלא בדקו להם את התיקים.

משם נסענו לאומשלגפלץ והתחלנו לצעוד במסלול הגבורה.

צעידתנו הייתה הפוכה לזו של היהודים כי אנחנו הלכנו מאומשלגפלץ לאיזור אנדרטת רפפורט והיהודים צעדו מכל האיזור שבו צעדנו לכיוון אומשלגפלץ ונשלחו לטרבלינקה.

במסלול נתקלנו באבני אבץ שחורות שעליהן היה חרוט כל פעם שם של גיבור אחר שנודע במעשיו. בין האבנים הללו נתקלנו בשמותיהם של: יאנוש קורצ'אק, מרדכי אנילביץ' ועוד. 

בשלב מסויים במסלולינו הגענו לבונקר ברח' מילא 18 שנתפס ע"י הנאצים ופוצץ ובו מנהיג המרד בגיטו ורשה, מרדכי אנילביץ' ואהובתו לצידו.

סופר לנו סיפור הגבורה של מרדכי והצעירים שלחמו בהנהגתו וגם על הסוף המצער של הבונקר ושל הלוחמים.

המשכנו את מסלולינו עד לאנדרטת רפפורט שבה עשינו תמונה משלחתית וקיבלנו "הקפצה" לעיר העתיקה.

משם המשכנו קצת אל תוך העיר, הגענו למקום שבו אפשר להמיר את הדולרים לזלוטי (בפולנית זה נקרא קנטור) ובתום הסיבוב נסענו למלון.

זהו, תם ונשלם עוד יום במסענו ומחר בוקר חדש יעלה.

יום א' 27.3.05

הגיע בוקר, יום ראשון, כולם עם המזוודות ארוזים כי אמרנו יפה שלום למלון בוורשה.

יצאנו בשעה 8:00 מהמלון לכיוון בית העלמין היהודי בוורשה. (אגב, בית העלמין היהודי נמצא מול קניון קליף, חלקנו ממש לא התנגדו לעשות איזה סיבוב בדרך).

חובה לציין כאן שהיה קר מהרגיל ביום זה וכשישבנו בספסלים של בית העלמין לשמוע הסבר פשוט קפאנו מקור!!!!לפני תחילת הסיור בבית העלמין קיבלנו הסבר קצר.

מקימי בית העלמין היו רב מוורשה ומשפחתו והרב הזה הוא הראשון שנטמן בבית העלמין. לפי ההלכה היהודית, נהוג לקבור כשהרגליים לכיוון השער כי מאמינים שכאשר יבוא המשיח בן דויד, תהיה תחיית המתים וכך יוכלו המתים לקום מקבריהם ולצעוד לעבר השער. חלה טעות, ובקבורת הרבי וקברו אותו כאשר ראשו הוא לכיוון השער, כלומר, הפוך מן הנדרש. מתוך כבוד אחרון שרחשו לו, נוהגים לקבור את המתים בבית העלמין הזה כאשר ראשם הוא לכיוון השער.

בית העלמין מתפרס על שטח של כ-10 דונמים וקוברים בו עד היום.

בעודנו מסיירים בבית העלמין, נגלה לפנינו מחזה מוזר. המצבות בבית העלמין גדולות ומרשימות, חלקן קטנות וצנועות אבל כתוב עליהן דברים, בעיקר דברי תורה שמספרים על האדם שטמון שם.דבר שני שהפליא אותנו הוא גודל המצבות. היו מצבות באורך של כמטר ואפילו יותר, חלקן היו תחומות בגדר עם שער כניסה שציינה כי אנשים בני אותה משפחה טמונים שם. חלק מהמצבות נותקו ממקומן ע"י שורשי העצים שצמחו תחתן ואין מי שידאג להן.קיימים שם קברים מתקופת המאה הקודמת ועד ימיינו אנו.

נתקלנו בקברים של אנשים מוכרים כגון: אביו של יאנוש קורצ'אק, ובקיברו של הוגה שפת האספרנטו, הלו הוא זמנהוף.

דבר שראוי לציון הם קיברי האחים שנמצאים שם.

באמצע בית העלמין ישנו מעין בור ושני צידיו מצבות שיש לבנות עם פס שחור רחב עליהן. בכל צד 4 מצבות.הקברים הללו הם קיברי אחים של יהודי ורשה שכאשר מתו לא יכלו להיטמן בקבורה הולמת לכן הניחו את גופם יקיריהם מחוץ לדלתם, ברחוב, ואנשים היו אוספים את הגופות הללו וטומנים אותן בבורות.הרבנים והחשובים נקברו באוהלי קבורה.

לפני שיצאנו מבית הקברות הלכנו לאנדרטה שהוקמה בבית הקברות לזכר קורצ'אק וילדיו ולזכר הילדים שנספו בשואה. 1.5  מיליון ילדים, שלחלק מזערי מהם שמו תמונות על האנדרטה לזיכרם.

בתום הביקור בבית העלמין אמרנו יפה שלום לורשה ונסענו לכיוון לודג'.

כעבור נסיעה של שעתיים, עשינו הפסקת צהריים במקדונלדס ,אכלנו והמשכנו הלאה.

כעבור נסיעה של שעה וחצי הגענו לבית העלמין בלודג'.

בבית העלמין, נכנסנו ל"בית הטוהרה" ושם קיבלנו הרצאה על המקום ועל עברו.

מיד לאחר מכן, נכנסנו לבית העלמין.

בכניסה ישנו קיר מצבות של מצבות שהוצאו ממקומן ע"י הנאצים יימח שמם וזכרם ושימשו לריצוף הכבישים. לאחר שהוציאו את המצבות מהכבישים, הציבו אותן על הקיר. אחת המצבות הייתה לזכר משפחתה של תמר זהבי, שנספתה בשואה ורק סבה שרד.

ההליכה הפעם הייתה פחות או יותר מהירה מהרגיל כדיי שנגיע לעיקר.

הגענו למצבה עצומה, אחוזת קבר ממש, שהתנוססה לגובה של כמה מטרים ונראתה כמו מקדש. למרגלותיו היו מספר מצבות נוספות.

המצבה הייתה לזכר הזוג פוזננסקי ומשפחתם שנקברה למרגלותיהם. כל המצבה הייתה תחומה בגדר. האחוזה הייתה סגורה בגדר ובתוכה היו שתי המצבות של הזוג.

ממה שנאמר לנו, הזוג עשה מצבה כה גדולה כדי להראות את עושרם הרב.

המשכנו לכיוון איזור שבו נקברו יהודי גטו לודג'.

על המצבות הללו לא היו שמות, רק פסים שחורים ודהויים. בלי שם, בלי סימן.

את המצבות החל לכסות עשב שממש השתלט על כל האיזור.

חלק מהמצבות חודשו ועליהן היו כתובים פרטים על המת שכללו בין היתר את שמו המלא,את גילו ואת גורלו המר. מכך הסקנו שכנראה היו חיפושים וזיהויים של חלק מהגופות שקרוביהם חיפשו אותן.

בדרך לצאת מבית העלמין שוב נתקלנו בכל מיני מצבות שנשברו ונעקרו ממקומן ע"י שורשי העצים ששם.

עזבנו את בית העלמין ונסענו לכיוון אנדרטה לזכר יהודי לודג'.

